
 
 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о XLIV открытой Всероссийской массовой лыжной гонке 
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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

XLIV открытая Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России» 

(далее – Соревнования) проводится в рамках реализации федерального 

проекта «Спорт - норма жизни» во исполнении распоряжения Правительства 

Российской Федерации от 24 ноября 2015 года № 2390-р «Об утверждении 

перечня официальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий, подлежащих обязательному ежегодному включению в Единый 

календарный план межрегиональных, всероссийских и международных 

физкультурных и спортивных мероприятий, подлежащих обязательному 

ежегодному включению», Календарного плана физкультурных и спортивных 

мероприятий городского округа Иваново на 2025 год. 

Цель Соревнований: 

- развитие и популяризация лыжных гонок в городе Иванове. 

Задачи Соревнований: 

- привлечение населения города Иванова к регулярным занятиям 

лыжным спортом; 

- пропаганда физической культуры и спорта среди населения города 

Иванова; 

- совершенствование форм организации физкультурно-спортивной работы; 

- пропаганда здорового образа жизни. 

 

МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Соревнования проводятся 14 февраля 2026 года на территории МБУК 

«Парк культуры и отдыха «Харинка» (153000, Ивановская область, город 

Иваново, ул. Павла Большевикова, д. 29). 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Права на проведение соревнований «Лыжня России» принадлежат 

Министерству спорта Российской Федерации.  

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований               

осуществляется Оргкомитетом. Непосредственное проведение возлагается на 

комитет по физической культуре и спорту Администрации города Иванова, 

главную судейскую коллегию. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

К участию в Соревнованиях допускаются граждане Российской 

Федерации и иностранных государств. 

Участники Соревнований допускаются только при наличии 

медицинского заключения врача о допуске.  

Регистрация посредством федеральной государственной 

информационной системы «Единый портал государственных и 

муниципальных услуг (функций)» ОБЯЗАТЕЛЬНА. QR-код для регистрации 



прилагается (приложение 2). Ссылка для регистрации 

https://www.gosuslugi.ru/landing/sport?regStatus=ALL&sort=state.  

 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Программа XLIV Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня 

России 2026»  

 

08:30 – 13:30 Регистрация участников в день соревнований 

10.00 5 000 м Мужчины и женщины 18 лет и старше 

10.00 3 х 500 м 
Эстафета семейных команд 

(папа, мама и ребенок 6-8 лет независимо от пола) 

10.30 5 000 м Девушки 17 лет и младше 

11.00 5 000 м Юноши 17 лет и младше 

11.45 Официальная церемония открытия 

12.00 1 000 м 
Забег в поддержку здорового образа жизни 

(все желающие, без определения победителей) 

12.00 500 м 
Воспитанники дошкольных образовательных 

учреждений (состав команды 3 мальчика и 3 девочки) 

12.10 
Спринт 

2 026 м 

Мальчики и девочки 7-12 лет 

(без определения победителей) 

12.20 
Спринт 

2 026 м 

Юноши и девушки 13-17 лет 

(без определения победителей) 

12.40 
Спринт 

2 026 м 

Мужчины и женщины 18 лет и старше 

(без определения победителей) 

 

Старт по группам. Участник может стартовать только на одной дистанции 

согласно своей возрастной группе. Стиль свободный. Время старта забегов 

может быть изменено в зависимости от количества стартующих участников. 

Возможно изменение длины дистанции в связи с погодными условиями. 

 

УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

Определение победителей и призеров Соревнований осуществляется в 

соответствии с правилами вида спорта «лыжные гонки», утвержденными 

Министерством спорта Российской Федерации.  

 

НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Победители в забегах на 5 000 метров награждаются кубками, медалями и 

дипломами  организаторов Соревнований. 

Призеры в забегах на 5 000 метров награждаются медалями и дипломами  

организаторов Соревнований.  

Сувенирная продукция Минспорта России (шапочка) в забегах на 5 000 

метров и в «Забеге в поддержку здорового образа жизни» не вручается. 

https://www.gosuslugi.ru/landing/sport?regStatus=ALL&sort=state


В забегах «Спринт» на 2 026 метров награждение не проводится. Всем 

участникам этих забегов вручается Сувенирная продукция Минспорта России 

(шапочка). 

Победитель в эстафете семейных команд награждается кубком, медалями и 

дипломами  организаторов Соревнований. 

Призеры в эстафете семейных команд награждаются медалями и 

дипломами  организаторов Соревнований. 

 

УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

Минспорт России и Департамент спорта Ивановской области 

обеспечивают долевое участие в финансировании Соревнований по 

согласованию. 

Минспорт России осуществляет финансовое обеспечение Соревнований 

в соответствии с Порядком финансирования за счет средств федерального 

бюджета и Нормами расходов средств на проведение физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий, включенных в Единый календарный 

план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий и несет расходы по обеспечению и 

доставке наградной, сувенирной и рекламно-информационной продукции. 

Департамент спорта Ивановской области и органы исполнительной 

власти муниципальных образований Ивановской области обеспечивают 

финансировании Соревнований по согласованию.  

Полномочия Департамента спорта Ивановской области по финансовому 

обеспечению Соревнований осуществляется в соответствии с соглашением о 

порядке и условиях предоставления из бюджета Ивановской области ОГБУ 

«Региональный центр ВФСК ГТО и массового спорта» субсидий на 

организацию и проведение региональных официальных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий. 

Финансовое обеспечение Соревнований на муниципальном уровне, в 

том числе подготовка места проведения, обеспечение судейства, награждения 

победителей и призеров осуществляется за счет средств бюджетов 

муниципальных образований Ивановской области, внебюджетных средств. 

Финансовые расходы, связанные с питанием участников в день 

проведения Соревнований, обеспечиваются за счет собственных средств 

участников. 

 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 

октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 

(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой 



и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию 

физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Соревнования проводятся в соответствии с Регламентом по организации 

и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на 

территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков 

распространения COVID-19, утвержденным Минспортом России и 

Роспотребнадзором (с изменениями и дополнениями), а также в соответствии 

с постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об отдельных положениях постановлений Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации по вопросам, 

связанным с распространением новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» 

от 20 июня 2022 г. № 18. 

 

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ И ПОДАЧА ЗАЯВОК 

 

Граждане Российской Федерации, а также иностранные граждане в 

случае наличия у них подтвержденной учетной записи подают заявку на 

участие в Соревнованиях с 20 января по 12 февраля 2026 года посредством 

федеральной государственной информационной системы «Единый портал 

государственных и муниципальных услуг (функций)». QR-код для 

регистрации прилагается (приложение 2). Ссылка для регистрации 

https://www.gosuslugi.ru/landing/sport?regStatus=ALL&sort=state.  

Регистрация команд образовательных учреждений, трудовых 

коллективов, организаций, предприятий осуществляется также посредством 

федеральной государственной информационной системы «Единый портал 

государственных и муниципальных услуг (функций)». 

Выдача стартовых номеров физическим лицам осуществляется с 09 по 

12 февраля 2026 года (время работы с 09.00 до 17.00) в МБУ ДО СШ № 5 по 

адресу: г. Иваново, корпус МБОУ «Средняя школа № 41» (ул. Маршала 

Жаворонкова, д.5) при наличии оригинала документа удостоверяющего 

личность гражданина РФ и медицинского заключения врача о допуске к 

участию в соревнованиях в соответствии с приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н. 

Выдача стартовых номеров командам образовательных учреждений, 

трудовых коллективов, организаций, предприятий осуществляется также с 09 

по 12 февраля 2026 года (время работы с 09.00 до 17.00) в МБУ ДО СШ № 5 

по адресу: г. Иваново, корпус МБОУ «Средняя школа № 41» (ул. Маршала 

Жаворонкова, д.5) при условии предварительно направленной командной 

заявки в формате WORD (приложение 1) на адрес электронной почты: 

ivsch5@ivreg.ru. 

Командам образовательных учреждений, трудовых коллективов, 

организаций, предприятий для получения стартовых номеров необходимо 

предоставить в мандатную комиссию оригинал заявки с указанием Ф.И.О., 

даты рождения, дистанции, допуска врача (приложение 1). 

https://www.gosuslugi.ru/landing/sport?regStatus=ALL&sort=state
https://www.gosuslugi.ru/landing/sport?regStatus=ALL&sort=state
https://www.gosuslugi.ru/landing/sport?regStatus=ALL&sort=state


Регистрация участников в день проведения соревнований 14 февраля 

2026 года проводится в холле МБОУ «Средняя школа № 41» (ул. Маршала 

Жаворонкова, д.5) не позднее, чем за 1 час до времени старта участника. 

Начало регистрации в 9.00, окончание в 13.00. 

Комиссия по допуску участников контролирует правильность 

заполнения заявки на участие, проверяет подлинность документов 

регистрирующихся участников, а также осуществляет выдачу нагрудных 

номеров. 
 

 

Приложение 1 

 

Заявка  

на участие в XLIV открытой Всероссийской массовой лыжной гонке  

«Лыжня России – 2026» 

 

________________________________________________________________________________ 
(название учреждения) 

 
№ 

п/п 
ФИО (полностью) 

Число, месяц, 

год рождения 
Дистанция 

Допуск 

врача 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

11.      

12.      

13.      

14.      

15.      

Представители команды 

№ 

п/п 
ФИО (полностью) Должность, телефон 

1.    

2.    

 

 

Допущено: _____________________(человек)     Врач _____________________ / ___________/ 

    (прописью) 

 

Представитель образовательного учреждения  _________________________ / ___________/ 

 

 

Руководитель образовательного учреждения  ___________________________ / ___________/ 

 
 

 

 

 



Приложение 2 

 

QR-код для прохождения регистрации посредством федеральной 

государственной информационной системы  

«Единый портал государственных и муниципальных услуг (функций)»  

 

 

https://www.gosuslugi.ru/landing/sport?regStatus=ALL&sort=state

